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KURSER FOR GYMNASIESARSKOLAN

BAGERI 1
Kurskod BAGBAGO01
Poang 100 poang

For arskurs 2 och 3

Beskrivning

I denna kurs far du léra dig tillverka enklare brod och bakverk. Vi tittar pa ravaror och olika
tillverkningsmetoder. Dessutom far man ldra sig arbeta och anvanda lampliga redskap och
maskiner pé ett ergonomiskt och hygieniskt sétt.

BILD 1
Kurskod BIBBIL51
Poang 100 poang

For arskurs 2 och 3

Beskrivning
Olika typer av bilder, exempelvis akvareller, fotografiska bilder och textila bilder.
Budskap och tolkning av bilder. Férg- och formléra.

BILD 2
Kurskod BIBBIL52
Poang 100 poang

For arskurs 2 och 3

Beskrivning
I kursen far du fler och bredare kunskaper inom bild.

HALSA1
Kurskod HASHAL51
Poang 100 poang

For arskurs 2 och 3

Beskrivning

Kunskaper om ménniskors hilsa och hilsorelaterade levnadsvanor.
Halsofrdmjande aktiviteter och vilka hélsoeffekter de har.
Formaga att genomfora hélsofrdmjande aktiviteter.

Var kommunikation och vart Vi har strukturer och rutiner Vi @ en modig och driven skola Vi samarbetar for allas basta
ledarskap ger resultat och som framjar delaktighet, som tar vara pa varje individs och férdjupar vért larande sys-
effekt for védra elever trygghet och en jamlik skola férmagor och styrkor tematiskt och tillsammans

G:\SBF\BD\Kansli\Individuellt vah\KURSER FOR GYMNASIESARSKOLAN 22 23.docx



BACKADALS -
GYMNASIET 20211222

IDROTT OCH HALSA 1 — SPECIALISERING

Inriktning bollspel
Inriktning sjalvvald idrott
Kurskod IDRIDOO01
Poang 100 poang

For arskurs 2 och 3

Beskrivning

Idrott och hilsa 1; specialisering (bollspel), ger dig mdjlighet att utveckla dina kunskaper
och féardigheter inom olika bollspel. Kursen fokuserar framst pa regler, teknik och taktik i
de olika bollspelen, men behandlar &ven bland annat traningsplanering, idrottsskador och

ledarskap.

MUSIK 1

Kurskod MUKMUS51
Poang 100 poang

For arskurs 2 och 3

Beskrivning
Begrepp i musik, till exempel puls, rytm och taktart. Instrumental spelteknik och
sangteknik. Samhéllets musikutbud, stil och form.

SVETS GRUND
Kurskod SAASVTO
Poang 100 poang

For arskurs 2 och 3

Beskrivning

Grundutbildning svetsmetoder. Lar dig behérska de vanligast forekommande
svetsmetoderna. Fa forstaelse for hur man véljer ritt svetsmetod till olika projekt.
Kursen ér till storsta del praktisk och kommer att ge dig en bra svetsgrund att sté pé i ditt
framtida yrkesliv.

Var kommunikation och vart Vi har strukturer och rutiner Vi @ en modig och driven skola Vi samarbetar for allas basta
ledarskap ger resultat och som framjar delaktighet, som tar vara pa varje individs och férdjupar vért larande sys-
effekt for védra elever trygghet och en jamlik skola férmagor och styrkor tematiskt och tillsammans
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